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Josef Rattner wvertritt die Ansicht, dass die Aggression nicht angeboren
sei und da rum ist es dringlichs te mensechliche Pflicht zu erfahren,

wann der Mensch zur Aggression und wann er zum Krieg - das wiirde un-
ser Weiterleben bedrohen -~ erzogen wird.
e Theorien

Darwim einfach .uf dus Verhalten zu ilbertragen hat zu vielen
sehr oberflichlichen Interpretationen gefiihrt, die Ethologie muss
ma n aber brauchen um-die Phiriomene deuten zu kinnen. Rattner geht
vor allem von Konrad Lorenz und John P, Scott aus, der sehr griind-
lich mit Miusen gearbeitet hat.und die Resultate mit dem Mensch ver-
glichen hat.

Kgeression tritt hiufig als Folge von Frustration (insbesonders
Schmgfz) a uf. Miuse kann man ohne weiteres zu richtigen Schligerty-
pen erziehen, wenn man ihnen nur geniigend erfolgserlebniscse beim
Kémpfen vermittelt, umgekehrt kann man sie zu friedfertigen Brav-
heiten erziehen, indem man ihnen nie die Gelegenheit gibt zu kdmpfen. -
Uebertrdgt man diesen Sachverhalt in die menschliche Erziehung, er- .
gibt sich die Forderung nach einer msglichst friedlichen Umgebung,
die keinen Anlass zu Kidmpfen bietet, auch nicht in Form der Strafe.

Von Katzenjungen die von ihrer Mutter aufgezogen wurden, wird der
Grossteil Ratten jagen, beiErziehung ohne Mutter etwa die HElfte
und mit Ratten aufgezogenen Katzen Jagen fast keine Ratten. Die
Reaktion auf eine Reizsituation wird nicht nur durch diese bestimmt,
sondern auch durch die Vorgeschichte des Individuums, durch das, was
es gelernt hat. Frustration muss also nicht unbedingt zu Aggressgi-
vitédt fiihben. Identifikation (:imitieren) und projektioni(Hassender
sieht sich selbst schnell gehasst) verursachen such hdufig Aggressionen
neben Kompensationen von Minderwertigkeitsgefiihlen. Die Erziehung
zum Gehorsam erleichtert den Befehl zur Aggressionm ungemein., Abraham
experiment.

Konrad Lorenz hat an Fischen beobachtet, dass es Arten gufht.,
die tdglich eine gewisse Menge Aggressionen abreagieren miissen,
wenn keine Rivalen vorhanden sind kann sogar der Geschlechtspartner
getdtet werden. Der Aggressionsstau kann fiir alles verantwortlich
gemacht werden, Die Gesellschaft krankt daran, dass man die Aggressionen
nicht geniigend abreagiert., Der Mensch is t ein Raubtier, bei dem die
Totungshemmungen leider nicht funktionieren, er ist nur nicht ganz
gut genug fpr die Anforderungen des modernen Gesellschaftslebens. Die
Kultur bringe dem Menschen viele Kontakte, er kinne aber nur ganz we-
nige Menschen lieben, die sozialen Relationen ermiiden, aber dennoch
hat er Weltverbesserungsvorschlige: nach Moglichkeiten um Aggressionen
abzurea gieren und zu sublimieren suchen, Sport, Begeisterung auf
nicht-kriegerischen Raum umlenken (Kunst, Wissenschaften), Miteinander-
lachen bringt ein ZusammengehBrigkeitsgefiihl, Die grosse Hoffnung
fiir eine Weltverbesserung setzt Lorenz jedoch auf die Mutationen
und Selektionen, Josef RattﬂgaiggZEﬁg?net diese Theorien als Ver-
einfachungen, die dazu von naiver ﬁumanpsychologischer Fakten zeuge.
Der Uebergang vom Mensch zum Tier als einfach anzumehmen wird heute
sogar von Biologen verworfen, der Mensech kommt mit extrem wenig In-
stinkten auf die Welt, er kann extrem viel lernen und ist darum so
anpassungsfihig, weil die meisten seiner Verhaltensweisen gelernt

sind. Sartre: l'homme est ce qu'il se fait. Die Psyche eines Men-
schen kann nur mit seiner Geschichte begriffen werden. Yie Theorien

von Lorenz erlauben, dass der Mensch alle Verantwortung auf den Trieb
abschiebt; ein Kassenschlager,
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die dritte Trieblehre Freuds.
Allg Ziel aller Triebe wird Postuliert, die Herstellung eines vorheri-
gen Zustandes=Konstanz- = Nirwanaprinzip, neben den Lebens-, den Eros-
trieben. Die Aufspaltung in einen Todes- und Lebenstrieb ist heute
nicht mehr sehr verbreitet und is.t vermutlich mehr im Typ Freud be-
griindet, als im Menschen,

Adler sieht in der Aggression den Triebmotor allen anderen Trieb-
a rten, von der Neurose, bis zur sublimierten Form des Schipferischen.
Spéter wurde als urspriingliche Kraft die soziale Bedlirftigkeit des
Menschen gesetzt, das aber in der Jugendzeit pervertiert werden kann,
es kommt zu mehr Minderwertigkeitskomplexean und die kibnnen die soziale
Entwicklung hemmen. Um diese zu kompensieren greifft er zu Macht usw.
in spezifischen Umsténden kann siech das zu Aggression entwickaéln,
Stott einer unbefangenen Beziehng zur Umwelt entsteht eine Hngstlich
a .ggressie Distanz. Angst und Aggression bedingen sich gegenssitic,

#ia rald Schultz-Hencke gieht in Besitz-, Geltungs- und Sexual-
strehéh die Antriebserlebnisse, wobei die Geltungstendenz der Aggres-
sion (+) entsprieht, die durch Hemmungen in - Aggression umschlagen

kann,

Karen Horney bezeichnet Aggression als Reaktiom auf verhinderte
Selbstverwirklichung, da der Mensch glaubt um sich selbst zu sein,
sich von den a nderen abkeben zu miissen und so zur Aggression greifts
Uns ere ganze Kultur dr8ngt uns zur Aggression,"pathologisehe Fille"
ha ben diese Kultur nur von einer etwas negativeren Seite erlebt.

Erich' Fromm sieht im Mens chen ein Ohnmachtsgefiilhl gegeniiber der
Natur und der Zivilisation. Er will nun die Welt vermenschlichen, ihr
seine Ordnung aufzwingen. Kunst, Wissenschaft, Technik usw. sind Po-
sitive,Aeusserungen déeses Bestrebens. Die Bkonomischen und anderen
Strukturen der Gesellschaft dringen den Menschen aber dazu, in Abso-
lutismen unterzutauchen, dringt ihkn durch aggressive und destruktive
Aktivitéten diesem Bestreben nachzugeben.

Frustrations-Aggressions-Hypothese, Die eineindeutige Beziehung
Frustration: Aggression wurde postuliert. Frustration wurde als Un-
terbrechung einer zielstrebenden, bediirfnisgetreibenen Reaktion des
Organismus verstanden, unter Aggressiom , eine Tad, “¢in Traum usw,
die auf die Schédigung des Zielobjektes ausgerichtet ist. Der Anreiz
zur Aggression ist mmso stirker je grdsser das frustrierte Bediirfnis,
Je griésser die Za hl der frustrierten Bedlirfnis Sequenzen und je ho-
her der Grad der Unterbrechung der Zielhandlung ist. FPrustrationen
ktnnen sich anhiufen und ein einziger Tropfen kann da s Fass zum iiber-
fliess en bringen., Die sozialen Schranken kinnen vearhindern, dass
die Aggressionen ausbrechen, die Stimmung aber bleibt vorhanden und
bricht bei einem gewissen Grad dureh. -Nun wird jede Unterdriickung
dieses Durchbrechens a 1ls frustrierend empfunden; ein Teufelskreis.
Man schafft sich dann ein Ersatzobjekt an um seine Aggressionen los
zu werden, es kommt a ber nie zur Beschwichtigung, da die Auseinander-
setzung mit der Stdrungsquelle fehlt, Die Theorie wurde abgedindert,
da ss nicht jede Frus tration Aggression zur Folge habe und erklart,
indem man drei Menschentypen entwarf: der extra- undder intropgrtive
Typ, die sich durch Bestrafung anderer, bzw, sich selbsts hAbreagieren
und der Impunitive der nicht bestraft, sondern eine Lisung des Problems

sucht., Die ers ten zwéé Typen entstehen durch Mangel an Liebe in den
ersten Lebensjahren etc.
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Sullivan sieht im Kind nur biologische Bedlirfnisse, keine Ten-
denz zur Aggression. Im ersten Lebensjahr libertragen sich die GeTith-
le von der Muter aufs Kind = Empathie (Einsfiihlung). Sie hingt mit
dem universellen Kontaktbediirfnis des S&uglings zusammen, dem sozialen
Hunger. Die empa thische Verbindung ist das erste Lernmedium des Kin-
des und durch sie kann eine Mutter das Kind z.B. auf Angst konditionie-
ren, was sozlale Abkapselung etc. zur Folge hat. Sullivan sieht in
der Angst die Quelle der Aggression, eine These die auch andere For-
schungsrichtungen zu besti tigen scheinen. Und gerade Angst und Agg-
ression erschweren oder Verhindern menschliches Zusammenleben.

Hans Kunz, &hnlich wie Sullivan betrachtet das Zirtlichkeitsbe- e
diirfnis des Menschen als primd8r. Aggression ist eine Entartung der
natiirlichen Aktivitdt des Organismus.

Sartre sieht den Menschen in einam Unaufhtrlichen Suvjekt-Objekt
Bezug, wenn diese Verhiltnis erkrankt ist, glaubt der Mensch er miisse
2 llein Subjekt sein und kann durch Sadismus etc, versuchen sich so-
Wweit iiber den anderen zu erheben, das dies glaubwiirdig wird.

Indiyidua lpsychologie der Aggression

SAdler definiert den Menschen als durch und durch soziales Wesen.
Menschsein heigst Jeweils, mit anderen Menschen zussmmen und in der
Auseina ndersetzung mit ihnen existieren. Das Gemﬁ%nschaftsgefﬁhl
kann nicht ein Instinkt sein, es handelt sich eher eine Bereitschaft,
die wenn sie statt gehindert gefordert wird in der Erziehung, soziales
Verhalten so selbstverstdndlich wie atmen macht, aber eine solche
Erziehung diirfte noch in ferner Zukunft liegen. Das Kleinkind bringt
seiner Mutitekrer 2in Urvertrasuen entgegen und lernt von ihr das Verhal-
ten. Das Kind sollte nun in immer grdssern Kreisenm soziale Beziehungen
aufbauen, enttduschungen kinnen.es total deﬁgi%ieren. Das reduzierte
Gemeinschaftsgefiihl Spiegelt siéﬁe?ﬁﬁ%&gﬁegrgl é%ensaufg9ben - Ar-
beit, Liebe und Gemeinschaft - wieder.

Das Minderwertigkeitsgefiihl wegen der stiefmiitterlichen Behandlung
des Menschen durch die Natur brachte die Zivilisation hervorl Alf-
red Adler sah in ihm auch den Grund der Erzishbarkeit des Menschen,
es wird erst dann zur Entwicklungs hemmung, wenn das Kind keinen
Ausweg mehr sieht und sich darum auf Scheinkompensationen verlagert,
Minderwertigkeitskomplexe konnen aus kleinen organischen Unzuldnglich-
keiten, aus dem Milieu, aus dem Geschlecht oder aus der Stellung
in der Familie entstehen. Die Erziehungssituation kanm nun den Aus-
bruch dieser Minderwertigkeitskomplexe verhindern oder fordern, sie
wirken sich dann auf die gaaze Lebenshaltung aus. Alfred Adler:"Mut
ha ben ka nn mem nur, wer sich auf der Erde und bei den Mitmenschen
heimisch fiihlen gelernt hat"

Adler sa h das Geltungsstreben und den Machtwillen als Kompen-
sation fiir die menschliche Isdlierung, Die kranke Kultur brimgt kran-
ke Menschen hervor, die wiederun die kranke Kultur fortsetzen. Der
Charakter ist eine Legierung zwischen Gemeinschaftsgefiihl und Geltungs-
streben, eine Entscheidung zu den Lebensproblemen, ein Lebensentwurf.
Da s Geltungsstreben sy als Folge kindlicher Hinderwertigkeitskomple—
xe bewirt auch den Antrieb fiir simtliche psychischen Erkrankungen.

In allen seelisch kranken Personen sieht Adler die Konsequenz
eines wvon Hinderwertigkeitskomplexen geplagéen Kindes, das grisser
sein muss als alle anderen, das alles besitzen muss, um seine Min-
derwertigkeit auszugleichen, und sie dadurch immer verstiarkt., Hier
kommt die Aggression ins Seelenleben. Das Prestigebediirfnis wichst
ins gigantische. Wenn der Patient behandelt wird, baut er oft eine
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Behandlungsneurose auf'. Anhand der Widerstandsmantver kann man Agg-
ressionen in allenm&gliclien Bpielarten studieren, wobei Arzt und
Patient gemeinsam lermen, die Fluchtwege des Patienten angesichis ..
sozialer Beanspruchung zu erkennen - und zu verbauen. - Die Methoden,
die den Patienten nicht fiir die soziale Einordnung und Beitragsleistun-
gen gewinnen, bieten nur einen Schelnschutz, der das Individuum .
igoliert, dadurch verarmt sich auch seine Welt der. Be21ehungsmogllch—
keiten nur noch Nervenkitzel Xinnen eine Pseudolebendigkeit simulieren.
Wenn dem Menschen die Voruussetzungen Zzur Selbstantfaltung im Rahmen.
‘‘der Mitmenschlichkeit vaérsagt bleiben, wird die erkrankte schopferlsche
Kraft zur Agpreu31on gegen sich selbs t und die Weéit.,
Adler empfiehlt: zur Heilung der krankem Welt die- Selbsterkgnntnlg,
die gzu einer Absage an die Fiktionen persinlichen Ueberlegensein- °
_Wollens und zu einer Verstéirkung der menschlichen Solldarltat fihrt.
'Dazu natiirlich eine Verinderunes der Erziehung,. dass das Kind schon
gar nicht wiedergesundgemacht werden muss. -

Gefuhlstheorle der Aggre sion :
Sertre begreifft Gefilhle nicht kausal, sondern final, sie .be- ,
% ' zweckenm also etwas. ' Gefiihle (Ve my Angst, Zorn, Trauer ...) verein- .
"*fachen eine Sltuatlon, der man'hilflos gegeniibarsteht, sie wird sugge-
stiv geldst. ] ' ' & : :

-Aerger ‘beinhaltet eine Gereiztheit, stimuliert durch die Tiicke des ;
Objekts., Die Unzufriedenheit iiber das .eigene Unvérmgen reagiert sich in
unsinnigen EBErsatzhandlungen ab. Nur schon das Vorkandenseins sines Mitmen-
schen kann eime Inanspruchnehmung bedeuten und dadurch den veréirgerten sein
Unvermdogen in Erinnerung rufen, ihn dadurch noch mehr verdrgern.

- Im Wort Wut schwingt das blind-sinnlos-wild Wiitende mit ». Z0XD. glaubt .
immer noch W1eder etwas gut zumachen zu ktnnen, er ist ein.htheres Gefiihl,
das, wird zum Belsplel iRdder Wendung "heiliger Zorn" deutlieh. Zorn und
Wut sollen zu belastend gewordene Situatiom sprengen. Angst hatte sich ein-
geSChllchen und hatte zu einem Gefiihl des angegriffen~ Selns gefithrt, zu
einer Einengung, einer Perstnlichkeitsbeleidigung. . Nach H. S. Sullivan -
Ubt schon das Kleinkind' diese Affekte ein, als Antwort auf Angst (dchh
Frustrierung), koplert 8ie von den Verhaltensformen der Erzieher. Zorn ~
und Wut 18st die‘Angst, die immer unangenehm empfunden wird, auf, sie
kommen aber nur zum Durchbruch, wenn-die Situation nicht schon zum'‘'vorn=""
herein hoffnungslos is t..-Z.B. HElt man sich gegeniiber Respektspersonen
'zurﬂck die -Untergebenen haben aber dann umsomehr zu leiden. .Die beiden
“Hasqpartner sind aufeinander angewiesen, da sie ilire Selbsthéstétigung
nur in der Erniedrigung ‘des anderen finden. Da physisches verletzen von
der Gesellschaft geichtet ist, kOnnen die Affektausbriiche in ihrem Kon-
takt mit der Umwelt a bgeschwdcht wsrden, man glaubt gleichgiiltigkeit vor
sich zu-haben, die in Wirklichkeit aber sehr viel Aggressionsbareitachaft
in sich enthalt diese kann dann auch die¢ Quelle fiir Eremdenhass, Fanatls-
mus etc., sein. Es ist nicht nur ein Organ, das in Wut und zZorn reagiert, .
sondern immérdie ganze PersBnlichkeit, die sich geitsg ihrem Selbstver-
h8ltnis behauptet. Ein Séugllng der immer w1ede“ Liebe erfs“rt kann ad-
rum g uch dem Eindruck bekomren, das Liebe und Angst immer aekop elt seien,
und eine Ablehnung gepgen die Mitmenschen. entwickéln.

Hess entsteht sus einen Betroffensein, aus einer st#ndigen Furcht vor
einem Objekt, da s meistens ein Mengch ist, sonst igt es meistens eine Ue=-
bertragung. Der Hass ist aur méglich, wenn das Hassobjekt nicht nur als
wertlos, sondern geradezu als wertwidrig betrachtet wird, rein  sprachlich
wird das guch sehr deutlich zum Ausdruck gebracht. Der Hass ist-inmer auch-
mit einem Selbsthass verbunden, sr ist eine Dysphorie; eine allies Durch-
dringende Misstimmung, Der Hasser lebt in einer stéindigen Lebensangst,



durch den Hass lenkt er sich von seinem eigenen Versagen, von seiner ei-
genen Dirftigkeit ab und leidet darum unter weniger Depressionen., Hass
ist einem Rauschmittel zu vergleichen, er schafft fixe Ideen und starre
Geisteshaltungen, die mit denen von Geisteskrankheiten verglichen werden
kinnen, Der Grad des ZerstdSrungstriebes sei propdtional zur Blockierung
der menschlichen Entfaltung, er ist also kein natiirlicher Trieb. Der Has-
ser ist stets angriffsbereit, auch gegen einen sicher iiberlegenen Gegner,
die kritische Distanz ist verloren gegangen,.sein Blickfeld ist eingeengt,
er denkt und fiihlt nur noch auf der affektgeladenen Hassebene,

Psychologie des Vorurteils o

Der Mensch kann einen Trieb verdringen, der sich danm nur noch iiber
die Wege des Unbewussten manifestieren kann. Br wird auf slles allergisch,
das s die Verdrdngung aufheben will und schitzt andere falsch ein, weil
er am anderen diese Triebe bekémpft, die er bei sich selbst verdringt hat.
Wenn eigene Schwéchen projiziert werden, kann man diese Schwichen beim
anderen bekimpfen und dadurch seinen Selbstwert erhthen. Rationalisieren
nennt man.dascrechtfertigen,von, mit Schuldgefiihlen belasteten, Handlungen
durch meig¥ens fadenscheinige Griinde.um das Selbstwertgefiihl aufrechtzu-
erha lten.” Abwehrmechanismen wie Scham und Ekel stiitzen das schwache e dae

‘indem sie ihm vormachen seine Freiheit sei nur durch den Blick des anderen,

bzw., durch das Absurde und "Klebrige" der Welt eingeengt. Mithilfe der
Affektsprache wird das Vorurteilsobjekt das Opfer von Aggressivitst, indem
man ihm na chsagt, das es Scham und Ekel hervaryufey wodurch Angst produ-
ziert wird.

Bin VOrurtell 1st eln Fehlurhell dass Qurch_affektlve Grunde an elner
Berichtlgunz gehlndert ist. Bs ergibt ‘sich darau 8, dass der Mernsch in den
einen Gruppen heimisch ist, in anderen nicht und neigt darum zu @lobalur-
teilen., Subjektiv greifft man ein belangloses oder erfundenqs Merkmal ,aus.
dem a nderen Menschen heraus und bezeichnetes es als die wesentliche Cha-
rakteristik. Nationen hahem.ihre Vorurteile, .die.die Nachbarvilker kaum .

& bgadndenrt zuriickgehén. .Das Urteil:iher.einen Mensghen. anband,seiner Foto
sehwankt, . je.nachden, oh.man .ihm:englisehe, .deutsche oder.jiidische Namen

gibt. Jie .achleghter.ein.Grossgruppe integriert .ist, umse stérkere. Kémpen-
sationsenergien sind notwendig um diese Integratiom.zu.bewirken.:Bxzes—.
siver Nationalismus driickt solche Kompensationsenegien aus und seine Vor-

aus s etzung simddarum Minderwertigkeitskomplexe. Das Vorurteil gegqnuber
der Frau ist sehr ausgepridgt, die realen Untergchiede sind aber v1e1 —lel-edaalr,

vernutliche sogar gelernt, Viele negative Elaensp1aften die der $rau Zu-

geschrleben werden, werden Duch andepgn Mlnprltaten angehangt e S A
Menschen mit einenm Vnrurtell .sipd anfalllger als .golche qhne, fur cln
aﬂderes Vorurtell Kon?ornltat igt allec und ub-rwe“tlﬂ chgarz—weiss
Bilder, Selbs tporechtlpkelt dle Wclt lst bedro{llqh unu'negat1VL V-r-
dréngungen und Prngektlonen, Elternmit wenlg Gefnhlﬂwarme kgnnzclchnen den
autoritativen Typ, der besonders zu Vorurteilen nelgt ‘Man findet Pcl 1hm-
Angst wvor Gefiilhlsaustausch, Selbqtverherrllchkng und Humorlosgsigkeiw,
Dschungelphilesophie etec.] e i,
Aggregsions-Frustrations-Theorie. Beim extrapurtiven, der Imwelt f“r
sein .Versagqn bestraff herrscht die Jagd nach Siindenbickem.und die.Verstir-
kung der Bande inmeghalb.yon,Gruppem ver, den intropumitivenzieht sich. .
ang der Gruppe zurlick, hasst sich selbst, ist ageressiv in der eigenen
Gruppe., Hit Vorurteilen gegen Minderheitem kann man Aggressionen ohne
gedchtet zu werden abreagieren. Auch der Intropunitive kann seine agperes-—
siven Gefiihle kaum ganz abreagieren, die ihm darum zu neuer Prustration
werden, und die Aggression weiter verstirken. Die Lynchmorde an Negern
in den Sudstaaten der Usa waren ungefihr indirekt proportional zu den Baum-
wollpreisen, also der Wirtschaftlichen Prosperitdt. DleYﬂgyrtsxiepslnd un-
a bhingig von der sozialen Schicht, aber bei all denen ausgeprigt, die mit
ihrer sozialen Stellugpérunzufrieden sind. '
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Allden liegt zugrunde, fdass der Mensch etwas gelten michteg,einen
Wert darstellen will. Um sich selbst zu erhdShen, muss aldes Wertwidriem
susgerottet werden.

Autoritére Ermégene Kinder diirfen nicht laut,sein, keinen Wutanfall
gegen die Elterm bekommen, sie miissénbrav sein. Es mugss disgse Uebel in
sich bekimpfen und durch eine projektiom muss es sich vor den Uebeln der
andern in Acht nehmen. Sie haben dann etwa dieses Weltbild: Man kann etwas
nur so richtig machen, pass auf, sonst wirst du ausgeniitzt, Lehrer sollten
strenger sein, Kriege hat es schon immer gegeben, es wird sich nicht &n-
de -rn, alle die.anders sind als ich sind werdichtig.

Des Gegenteil davon ist der tolerante Mensch, Er sieht v1ele Standpunk-
te, fihlt sich ein, er scheut sich nicht vor der Kompliziertheit der Welt,
er ist eher optimistisch, Frustrationen werden mit Humor abgefangen und
er ka nn hinter seiner eigener Meinung stehen.

Yerbrechen als Agpression
Verbreéhen ist ein Verhalten, dass von einer Gruppe die die notwendigs
Macht besitzt als besonders sozlalschiddlich gewertet wird. Die Aggression
geht oft awuch vom Recht aus Es gibt Theorien, die den Verbrecher als
einen bhesomderen biologischen Typus kennzeichnen, sie sind aber ins Gebiet
der-Mythologie zu verweisen.

Dureh eine Nicht-Erfiillung des sozialen Hungers des Menschen, vor al=-
lem des Ba bys, wird nach Adler das Kind in seiner sozialen Embwicklung
geschadigt, kapselt sich mehr oder weniger ab, z.B. durch Neurose oder
Kriminalit&dt. Ueber eine¢Fia sko bei der Reinlichkeitsgewthnung geht der
Weg schliesslich iiber die Jugendverwahrlosung und Jugendkriminalitit.
Asoziale Haltung hat aber Minderwertigkeitskomplexe zurfolge, und muss
durch ein Ueberlebensgrosses Ideal von Stérke Ménnlichkeit etc. kompensiert
werden. So kann da s Stehlen und Liigen von Kinderm durch ein Gefiihl des
Betrogensei ns oder der Minderwertigkeit wverursachb sein, wenn die "Untat"
entdeckt wird, wird das Kind soziazl gedchtet verliert dadurch noch den
letzten Rest seiner Selbstachtung, das Kind wird allf eine Verbrecherlguf-
bahn hindirigiert. Jugendliche Banden zeigen esine masslose Selbstiiberhd-
hung, 'einen Gruppenstolz und manchmal soger eine eigere Gruppenkultur.

Die Jugendlichen suchen hier Ersatz fiir die fehlende Eltern- und Familien-
liebe. Der Boss der Gruppe ist meist eine heroische minnliche Figur, die
den Mitgliedern Vaterersatz bildet, Vor allem Unterklassenkinder sind

zum Gruppenmitzlied geeignet, da sie sowieso ausserhaldb der Gesellschaft
gtehen und mehr frustrisrende Erfahrungen gemacht bhaben, als andere Schich-
ten. 1

Auflosung der Familienbande, iliberspitzter Individuglismus, Verfliis—
sigung der Gessllschaftsordnung (vertikale und horizontale Mahilitit)
filhren zu einer niedrigen Frustrationstoleranz, die dem Individtuum in allen
individunellen und kollektiven Krisensituationen aggreéssiv-destruktive Ver-
haltensweisen nahelegdn. Der Kampf in der Wirtschaft von jedem gegen jeden,
die Heroisierung des Krieges in der Propaganda und des Varbrechens in der
Kultur kann kaum ven der Verkehrtheit des Verbrechens ‘berzeugen. Menschen
die durch das Sozialsystem asozial gemacht wurden, dann 'zum Verbrechsn
greiffen, werden durch die Bestrafung ncch stirker ins Verbrechen gestossen.
In den Gefingnisden hat man das Gefiithl, das hier dies Armen durch dié Reichn
verurteilt wurden. ]

Mord soll die unertrdgliche Spannung die dnrch das Scheiterns des
Zusammenlabeng verursacht ist losen. GJysbrecht nennt vier Notive des
Leidenschaftsdeliktes: Gefithle der Benachteiligung durch den Partner,
verletztes Ehrgefiihl und 'verletzte Eigenliebe, Angst, den Partner zu
verlieren, Eifersucht. Beim Raub und Gewinnmord so0ll eine Gefiihls+ und
Kontaktarmut durch einen Energieausbruch behoben werden. Die Erziehungdes
Menschen zu sexueller MNiindigkeit, Koexistenz und Stdrkung des Selbstbewusst-
seins, kinnte nicht nur die Mordrate, sondern auch die allgemeine Aggresg-
sionsrate senken, weil die Frutrationstoleranz erhtht wiirde.



" “Brziehung zur Aggression ;

% Wenn die Emphatie mit der Mutter in der friithesten Kindheit ungilinstdige
"Botscha ften iibertrigt, kann da s Kind in seiner ganzen Perstnlichkeit
geschidigt werden, Verzirtelung, die oft aus einem infantilen Liebesbediirf-
nis, oder aus einem dasKindansichbindenwollen entsteh %, ergibt vermehrte
Frustrationen wenn das Kind in eine k#ltere Welt kommt, die aus seinen An-
sprichen resultiert. Daraus entsteht tiefe Mutlosigkeit, dann Resignation,
Groll gegen alles, Menschenscheu und Hass. Auch erzieherische Hirte gzer-
bricht den kindlichen Eigenwillen und bereitet damit spédtere Fehlverhalten
yor,

Die Lebensvitalitét des Kindes wird lieblos erstickt. Egoismus be-
ruht a uf eine Wegnahme der allem Leben urspriinglichen eigenen natiirlichen
Sympathiegefiihle beruht. Dem kindlichen Expansionsdrang wird iiberall eine
Grenze gesetzt und dietEBrziehung fiigt dem Kind jede Menge Frustrationen
und Ver&ingstigungen zu, so dass alle normalen Imjulse korrumpiert werden.
Vor allem drei Denkhemmungen verklemmen den heutigen Menschen: die autori-
tire, wo das Kind und dann der Erwachsene den blinden Gehorsam gegen Auto-
ritdt als Tugend und Selbstvergrisser und Gewigsensersatz betrachten; die
sexuelle: um die Liebe des Erziehers nicht zu verlieren, geht die sexuelle
Neugier verloren was zu Ichschwiche und Verdngstigungen fiihrt; die religi-
“se weiht diese Hemmungen gleichsam noch gnd rechtfertigt sie. Durch diesme

emmungen wird die Lebendigkeit des Kindes zerdriickt und erreicht eine
Dauerfrustrierungder natiirlichen Triebe, die eine aggressive Haltung ver-
ursacht. Durch die Spielzeuge, die Vorbilder im Geschichtsunterricht, die
Kinderromane voll Grausankeiten und Kampf, das Fernsehprogramm usw. werden
die Kinder in ihrem Spiel auf die Grausamkeit und den Kampf vorbereitet.

Dem Kind wird beigebracht, dass Triebregungen bSse sind und damit stark
frustriert. Ein sexuell befriedigter Mensch kann eher den Frieden verwirk-
lichen als ein sexuell unterdriickter. Am ehesten wird man zum Sklaven, wenn
man.gewohnt -ist, den eigenen Kirper zu versklaven. _ o N SR

Die Schule verformt das Kind total, indem es seine Emotionen, Intere-
ssen und so weiter in einen starren Stundenplan zwingt. Ehrgeiz wird als
Haupttugend geziichtet durch den Wettbewerb. Jeder arbeitet fiir aiech,
Mitmenschlichkeit wird nicht primiert, die Nullsummenregel wird brutal ver-
wirklicht um die Kinder noch serviler und unhumsaner zu machen. Durch Prii-
fingsangst, Notendruck, und Disziplinarstrafen werden die Kinder in eine
Autoritétsangst versetzt, die sie Zeit ihres Lebens behalten werden.

Der militdrische Drill erstickt jede Spontanitidt und Individualitit.

\vfersﬁnliches Fiihlen und Wollen wird zermiirbt, der Hass auf die Vorgesetzten

wird geschickt auf das Feindbild abgelenkt. Appeliert wird immeran den
Hass des Menschen, er ist eine der Quellen der Antihumanitdt der Welt.

Das Vorurteil, durch die Ideologische Indoktrination geschiirt, hebt
einem iiber die Menschen jenseits des Hages, tiuscht einem so iiber dije
eigene miese Lage hinweg und ist ein.Ventil fiir die aus dem unnatiirlichen
Erziehungsprozess entstehenden Frustrationen. Um die Erziehung zum toten
ganz vollkommen ma chen, schafft man ein fewissen, dass gewisse Sachen
schon zum ¥oraus ahndet und verhindert so kritische Betrachtung der jetzi-
gen Gesellschaft.

Krieg und menschliche Natur

Der Krieg wird gelobt und zum einzigen wirklichen Priifstein der Mensch-
lichkeit gemacht, er lasse den Mensehen erst sich entfalten. Der Sozial-
darwinismus ist eine pseudowissenschaftliche Rechtfertigung des Krieges
und der wirtscha ftlichen Ausbeutung, Darwin hat wohl erst durch die
Bréuche in der Wirtschaft auf die Idee seiner Theorie kommen k&nnen. Die

Marxisten sehen den Krieg unter dem alleinigen Aspekt des wirtschaftlichen,
der Klassenkidmpfe.
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o | Biologisch fast ununtergcheidbare Siid seestimme mit genz verschiedenen
Xulturen heben auch ganz verschisdene EinstelIungen zum Krieg. Das Mundu-
gunor=Volk erzight seine Kinder nur widerwillig mit Abneigung viel Hirte
. und oft, indem es sie als Geisseln zu fremden Stammen schiekt. Siesind
Kannibalen, hessen siindlie, was sich in PFehdenm explosiv guslebt, begeben
oft fe¢lbstmord indem-sie zu einen feindlichen Stamm fahreniund dort anfge-
fregssen warden, Daneben gibt es auch Kulturen, die den Xrieg gar+nicht
xennen, natiirlich haben diese Kulturen inre Kinder mit Liebe anfgezmogen.
Sparts ist der Prototyp eines Militarstaates. Samtliche menschliche Recunzen
wurden .geichtet odex nindestens soweit wie mdglich unterdriickt. Der Sinn
. des Lebens war der Kriegsdiens t. Die Brziehung zu Mord und Totschlag wurde
auch praktisch eingeelibt, mit dem Resultat, . dass.die Spartaner auf kulturel-
lem 'Gebiet nichts zu bieten thatten. .

Im 19. Tenrhundert kam der Nationalismus wirklich auf. Im Krig%%all
verﬁandelt er sich in' Chauvinismus. Er 1ist guf ein In+Group = Out-Gremp
Schemh-aﬁfgebaut, das die Selbsterhi@kamg durch die Verteufelung des Gegners
erks uft, Der Nationalismus geht nicht nahtlos in einen Internationalis-
mus iber, isonderm errichtet Grenzen auf emotionaler Basis zwischen den VOl-
kern. Die-Ffigendynanik der Ristungsindustrie ist ein weiteres Moment der
Kriegs erhaltung. Der Militarismus ist ein weiterex Kriegsfaktor, auch wenn
er un ter der Plaggesegelt wie: Friedenssicherung,'Defensive, etcliEin

Kﬂﬁensch'der seine Schule durchlaufen hat, weiss in welchen Kategorien er
zu denken hat. Er drillt den Mengchen so, 'dass er aus @Gehorsam KrieBsver-
brechen wvollfithrt- Wenn die herrsc enden Cligquen um irgend etwas streiten,
ist es dann ein leichtes, die Magssen fiir eine Militsrische lLcsung zu be-
geistern .Zeynbeet-5 Der Militarismus, der sich als Rettung amsgibt,
war stets Verderbher. ;

Der durch die religidse Ackes gequilte, fmm Szdomagbchismus vegetieren-
de menschlichs tleid, ‘sucht immerzu Hass und Agegression. Die in der Tra-
dition vereshrte Gewalttitigkeit zusammen mit der tendenzidsen Darstellung,
trigt reiche Frichte, vom MIndériertigkeitskonplexen geplagte Mengchen kin-
nen im Militdr durch ihren Rang eine Kompensation finden, in Krisenzeiten
an die Spitze gelangen, na chdem ihre pathologische Weltanschauung @dreh
die Militgrausbildung und Denkweise verstirkt worden war, und die Velt
anziinden,

Schlusgfolgerungen
Da = die meisten Menschen den Krieg 41ls unvermeidlich ansehen, ist sicher
a.uch eine Kriegsursache, der Krieg ist aber eine zu wichtige Sache, als
(, dass man ihn den Politikern und Militars uberlassen konnte. Die Hoffnung

der Mens chheit besteht darin, dass vermehrt das Gemeimschaftsgefihl und
die Solidaritit Friichte tragen werden.



